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Dé dentale vacaturebank

Tips voor CV opmaak

CV is de afkorting van ‘curriculum vitae’. Je CV is je eerste introductie, op papier. Dus
realiseer je dat je op moet vallen zonder persoonlijke glimlach en stem. Voeg een
representatieve foto toe; het is simpelweg gewoon prettig om diegene die ze lezen een
“koppie” te geven.

Belangrijke gegevens voor op je CV zijn

. contactgegevens inclusief foto van jezelf
. korte introductie over jezelf

. opleidingen

. werkervaringen / stages

. kennis en vaardigheden

. referenties

Contactgegevens

Onmisbare contactgegevens voor op je cv zijn:
. voor- en achternaam

. adres

. geboortedatum + geboorteplaats

. telefoonnummer

. mailadres

. recente en representatieve (!) foto van jezelf

Korte introductie over jezelf

Een kort en persoonlijke introductie over wie jij bent. Mogelijk dat je hier goed over na moet
denken, maar als je het eenmaal hebt een mooie toevoeging! Vraag je directe omgeving hoe
Zij jou zien en vul de introductie eventueel aan met “Mijn omgeving ziet mij als...” of “Mijn
collega’s zien mij als..”.

Opleidingen/ cursussen

Vermeld de opleidingen/cursussen die je hebt gevolgd en of je deze ook behaald hebt. Deze
zet je van het heden naar het verleden in chronologische volgorde. Je basisschool is niet
relevant om te vermelden op je CV. Heb je een interessante scriptie, minor, extra
studieactiviteiten of een Bhv-cursus gedaan? Dan is dit ook zeker relevant om te vermelden.

Werkervaringen/ stages

Heb je nog weinig werkervaring? Dan kan je je bijbaantjes bij de supermarkt bijvoorbeeld wel
vermelden. Heb je al wat meer werkervaring in je huidige branche? Dan zijn bijbaantjes niet
zo relevant, tenzij het relevant is voor de functie waar je op wilt solliciteren. Bijvoorbeeld als
dit aangeeft dat je goed kunt samenwerken of juist zelfstandig. Ook je werkervaring vermeld
je van het heden naar het verleden. Relevante stages kun je ook zeker benoemen.
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Kennis en vaardigheden

Met welke computersystemen heb je ervaring? Zijn er talen die je spreekt van toepassing
voor je gewenste functie? Reis je met de fiets, auto of openbaar vervoer? Heb je misschien
een online portfolio?

Referenties
Heb je schriftelijke referenties dan kun je die ook zeker toevoegen of als je de gegevens hebt
waar een referentie opgevraagd mag worden benoem dit dan ook.

Hobby’s en persoonlijke interesses
Je hobby’s en persoonlijke interesses zijn zeker het vermelden waard. Hiermee toon je nét
iets meer van jezelf

Overige punten om te checken

. een CV dat maximaal 2 A4’tjes lang is wordt het snelst volledig gelezen
. gebruik nette alinea’s voor overzicht

. zorg dat je een representatief mailadres hebt

. laat je CV altijd door iemand anders checken op spelfouten
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